
La Endoscopía Digestiva Alta, es un examen consiste en la exploración del esófago, el estómago 
y el duodeno a través de la boca mediante un endoscopio. Este equipo, contiene en su parte 
proximal un lente y una cámara. Las imágenes se transfieren a un monitor para ser analizadas o 
almacenadas. Este examen, permite detectar enfermedades de esos órganos, tomar muestras y 
aplicar tratamientos.

Dudas o consultas puede escribirnos a endoscopia.concepcion@andessalud.cl, 
llamando al 41 – 2666205- 2666433 .

El WhatsApp de agendamiento para Unidad de Endoscopía es el +56 9 85012956.

Si necesitas realizar un presupuesto, puede escribirnos al correo:
presupuesto.concepcion@andessalud.cl o también de manera presencial en Clínica Andes 
Salud Concepción, en el primer piso de la clínica. Horario de atención: lunes a viernes, de 08:00 
a 18:00 horas.

El día previo a su examen, idealmente realizar régimen blando.

Ayuno de 8 horas (sin agua, ni comida).

Traer orden médica y cedula de identidad.

Examen de PCR Covid-19 con resultado negativo. (Realizarlo 48 horas antes del examen). 

Si su médico tratante le exige para el procedimiento, traer exámenes anteriores como: 
   Informes endoscópicos, hemograma, TP, TTPK, electrocardiograma.

Debe retirarse de la unidad en compañía de un adulto responsable.
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Indicaciones para
preparación de la Endoscopia Digestiva Alta. 


