CLINICA
ANDES SALUD

Concepcién

Preparacion
para Colonoscopia

Indicaciones generales:

Asistir con un acompanante.

3 dias antes de su examen realizar dieta
blanda.

Un dia antes de su examen debe comenzar
una dieta liquida.
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Tomar el ler laxante 15 horas antes
del procedimiento.

Q

Tomar 2do laxante 9 horas antes del
procedimiento.
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Para mejorar la efectividad del laxante,
beber la maxima cantidad de agua posible
(ideal 2 litros) posterior a cada dosis.
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Realizar ayuno estricto 8 horas antes de su
examen (sin agua ni comida).

Preparacion laxante Picoprep

Disolver el contenido del sobre en una
taza con agua, revolver hasta disolver
y beber.
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